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HUONG DAN GIAM SAT,
CACH LY PHONG BENH SO

NGU'G1 MAC BENH SOl
CACH LY NHU THE NAO?

Ngudi m&c bénh nhe cach ly
tai nha. Ngusi bénh sé nghi
hoc, nghi lam va khéng tham
gia cac hoat dong tap thé, tap
trung dong ngudai.

Ngudi mac bénh ning hoic c6
bénh ly nén phai dua vao cach
ly tai co s6 y té. Trong thai
gian cach ly bénh nhan phai
deo khau trang.

Luu y: Néu cé 6 dich tai trudng
hoc, co quan, xi nghiép, cong
déng thi ngoai ngudi méc
bénh, ngusi nghi ngd maéc
bénh déu phai nghi hoc, nghi
lam viéc va cach ly tai nha.

THOIGIAN CACHLY LA
BAO LAU?
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Thai gian cach ly da 7 ngay ké tu

ngay phat ban.

NGUOITIEP XUCGAN
CO CAN CACH LY HAY KHONG?

Cac trudng hdp tiép xdc gan, thudng
la ngudi s6ng chung, lam chung, hoc
chung.

Cac trudng hgp tiép xuc gan khong
can cach ly ma sé tu theo dai stic
khée dén hét 21 ngay tu ngay tiép
xuc cudi cung véi ngudi bénh.

Né&u cé dau hiéu nghi mac bénh can
bdo ngay cho y té dia phuang.

KHI MAC BENH SO1 HOAC NGHI MAC SO
O CO CAN CACH LY KHONG ?

S&i la bénh truyén nhiém dudc x&p vao nhém B va
la bénh truyén nhiém phai cach ly.

(Theo quyét dinh s6 4845/QD-BYT ngay 05/12/2012 ciaBS Y t€)



